Příznaky žloutenky

První příznaky nákazy a počátek onemocnění hepatitidou C poznáte jen velmi těžko. Akutní zánět jater se často tváří jako běžná chřipka. Můžete trpět: 

· zvýšenou teplotou 

· bolestmi svalů 

· bolestmi kloubů 

· nevolností 

· zvracením

· nechutenstvím 

· neurčitá bolest břicha s průjmem

U některých nemocných se objeví charakteristické žluté zbarvení kůže a očního bělma – žloutenka. Ne každý zánět jater ale zbarví nemocného dožluta. Většinou jde až o pozdní známku rozvinutého onemocnění. Někdy se nemusí objevit vůbec. Žluté zbarvení kůže také nemusí vůbec souviset se zánětem jater. Kromě jiného může jít o příznak onemocnění žlučníku nebo žlučových cest.

Příznaky onemocnění jater nemusí být nijak typické. Při absenci žloutenky může původ obtíží nemocného dlouho unikat. V případě podezření na hepatitidu proto kontaktujte svého lékaře a nechte se podrobně vyšetřit. 
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